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Martin Wiederholl 
Schulgolfbeauftragter 
BWGV 

 
 
 

Holzgerlingen, im März 2013 

 

Golfsport im Stundenplan der Ganztagesschule 
 

Einführungslehrgang „Golf in der Schule“ 
für Schulleiter und Lehrer/innen aller Schularten  

 

Um Grundkenntnisse über das Golfspiel zu erlangen und zu erfahren, ob der Golfsport 

in das Profil Ihrer Schule passt, haben Sie bei diesem vom Baden-Württembergischen 

Golfverband e.V. Informations-/Schnupperlehrgang Gelegenheit, das Golfspiel einmal 

selbst zu erproben. Vorkenntnisse für die Teilnahme sind dabei nicht erforderlich!  
 

Vor dem Hintergrund der Ausweitung von Kernzeit- und 

Ganztagesbetreuungsangeboten an den Schulen gewinnen Trendsportarten wie z.B. 

auch der Golfsport immer mehr an Bedeutung. Seit 2006 ist die Sportart Golf in das 

Programm des Schulsportwettbewerbes JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA 

aufgenommen (siehe Mach MIT, Seite 68). 
 

Den Teilnehmern werden die Grundtechniken des Golfspielens mit einer speziellen 

Lehrmethode vermittelt, die auf dem Einsatz von Musik basiert und die mögliche 

didaktische und methodische Umsetzung in der Schule aufzeigt.  
 

Das Kernthema dieses Kurses heißt folglich:  

Das Erlernen des rhythmischen und gesunden Golfschwungs mit Musik. 
  

Der Methodische Schwungaufbau dieser überwiegend praktischen Fortbildung ist so 

gestaltet, dass Teile daraus als fertige Unterrichtsvorlage dienen. 
 

Nachfolgend informieren wir Sie über den Aus-/Weiterbildungstermin auf der 

Sportschule Schöneck / im GC Bruchsal! 
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Lehrgangstermin und Orte   

Samstag, 11.05.2013 Sportschule Schöneck, Karlsruhe-Durlach (Turmberg) 
 

Lehrgangsprogramm 

A.  In der Sporthalle 

09:30 Uhr  Begrüßung 

10.00 Uhr Die Praxis des methodischen Schwungaufbaus mit Musik: 

Erlernen des natürlichen harmonischen Bewegungsablaufs „vom 7 Uhr 

zum 11 Uhr Schwung“ inklusive Videoaufzeichnung.    

Rhythmustraining und das Spiel zunächst ohne den Ball bilden hierbei die 

Grundlage für das Erlernen der Grobform des Golfschwungs  

12:00 Uhr  Mittagessen 

12:45 Uhr  Film: Golf in der Schule 

13:15 Uhr Kleine Regel- und Etikettenrunde    
                  

B.  Auf dem Sportplatz  

14:00 Uhr  Umbau des Sportplatzes zur Driving-Range und zum 6-Loch Golfplatz 

14:30 Uhr Abschlagtraining, anschließend Teamwettspiel 

15:30 Uhr   Kaffee und Kuchen 

16:00 Uhr Teamwettspiel 

18:00 Uhr Siegerehrung, Schlussbesprechung 
 

C.  Im GC Bruchsal (Kombination A./C. hat Priorität) 

14:00 Uhr  Anfahrt in den GC Bruchsal (ca. 30 Minuten) 

14:45 Uhr  Training auf dem Putting-Grün und auf der Driving-Range 

16:00 Uhr   Kaffee und Kuchen 

16:30 Uhr Kleines Wettspiel auf dem Kurzplatz des GC bruchsal 

18:00 Uhr Siegerehrung, Schlussbesprechung 
 

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen 

 

Lehrgangsleitung: Martin Wiederholl Schulgolfbeauftragter BWGV  

 

Die Informationskurse einschließlich der Verpflegung werden vom Baden-

Württembergischen Golfverband finanziert. Schläger und Bälle werden gestellt. 

Teilnehmer müssen geeignete Schuhe für die Halle und den Sportplatz mitbringen. 

Fahrtkosten werden nicht erstattet.   
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Anmeldungen erfolgen mit dem beigefügten Meldeformular! 

 

Einsenden per Fax unter der Nummer 07157 - 53 58 11 an die 

Geschäftsstelle des Baden-Württembergischen Golfverbandes e.V. 

oder per E-Mail an info@bwgv.de bzw. martin.wiederholl@online.de 

 

Anmeldung zum  
Einführungslehrgang „Golf in der Schule“ 2013 

   
 

 Kurs am 11.05.2013 in Karlsruhe-Durlach, Sportschule Schöneck 
 

zutreffendes bitte ankreuzen   
 
 

 

Meldeschluss: eine Woche vor Lehrgangsbeginn 
 

 
 
 
 
 
 

Name: Vorname: 

Straße: 

Plz, Ort: 

Schulname: 

Funktion (Schulleiter/Lehrer): 

Golferfahrung (ja/nein): 

ggfs. Golfclubname: 

ggfs. Funktion im Golfclub: 

Telefon: Mobil:  

Fax:  

E-Mail: 
 

  
Ort, Datum      Unterschrift Teilnehmer 

 
 

Eingangsbestätigung BWGV / Martin Wiederholl 
 


